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Änderung im Bereich der Erste-Hilfe-Ausbildung 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wie wir Ihnen bereits mitgeteilt haben, wird ab dem 1. April 2015 die Erste-Hilfe-Ausbildung nur noch 
in einem Umfang von 9 Lerneinheiten angeboten. Der DOSB teilte uns gestern mit, dass für die DOSB 
Lizenzausbildung (Übungsleiter/Trainer C/Jugendleiterausbildung etc.) nach wie vor der Nachweis 
einer Ersten-Hilfe-Ausbildung erforderlich ist, die zum Zeitpunkt der Lizenzierung nicht länger als zwei 
Jahre zurückliegen darf. Ab dem 1. April 2015 wird die Ausbildung mit dem Umfang von  
9 Lerneinheiten anerkannt. Der in den DOSB Rahmenrichtlinien festgeschriebene Nachweis eines 16-
stündigen Erste-Hilfe-Kurses wird dadurch hinfällig.  
 
Der DOSB machte uns darauf aufmerksam, dass auf die Begrifflichkeit Erste-Hilfe-Ausbildung 
geachtet werden muss, da im Jahr 2013 und 2014 auch Erste-Hilfe-Trainings (8 LE) angeboten 
worden sind. Diese Erste-Hilfe-Trainings werden vom DOSB nicht anerkannt.  
 
Für Rückfragen stehen wir jederzeit zur Verfügung. 
 
Freundliche Grüße 

 
Eva Lempa-Röller 
Fachreferentin Abteilung 
Ausbildung und Wissenschaft 
 
 
 

Ausbildung und Wissenschaft 
 

Unser Zeichen: Le.-Rö./Gr. 
Telefon: 02581 6362-173 
Telefax:  02581 6362-208 

E-Mail: elempa-roeller@fn-dokr.de 
 
 

13.03.2015 

An die 
Landesverbände/Landeskommissionen 
und Anschlussverbände 
      
sowie 
Fachschulen für Reit-, Fahr- und Voltigierausbildung  
und dezentrale Lehrgangsleiter 


