
	 Beginn: 	 Samstag, 	13.09.25         9:15 Uhr
	 Ende: 	 Sonntag,  	14.09.25 ca. 17:15 Uhr
		 Ort: 	 Gestüt Hasselheck, Hasselheck 4,
		  61239 Ober-Mörlen (www.hasselheck.de)

	 Teilnehmer: 	 Trainer und Interessierte
	 	 Platz ist fest reserviert mit
		  Zahlungseingang der Seminargebühr.
		  Achtung Teilnehmerbegrenzung!
		  IGV Fortbildung (FN anerkannt) wird mit 	
		  16 LE (8 LE pro Tag) zur Erhaltung 		
		  der Trainerlizenz anerkannt
	
	 Seminargebühr: 	 220 Euro inkl. kulinarischer
		  Verköstigung an allen zwei Tagen
			 Hotelnachweis: 	 Siehe Anhang!	

	Anmeldung per E-Mail : 
IGVTrainersweekend2025@gmail.com
	Weitere Infos zu Zahlung etc.
werden via E-Mail verschickt.

IGV Trainers´IGV Trainers´
Weekend 2025Weekend 2025
13. – 14. September 2025
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Samstag, 13.09.2025
Beginn: 9:15 Uhr
	
Begrüßung	 Sarah Seifert
			   Stephan Vierhaus

Trainingslehre (Theorie)	 Julie Christiansen
	– Versammlung im Tölt
	 •	 Welchen Ausbildungsstand muss das Pferd haben?
	 •	 Wie arbeite/führe ich das Pferd an die Versammlung im Tölt heran?
	 •	 Welche Verständigungsprobleme können auftreten und wie löse ich sie?
– Verbesserung der Durchlässigkeit
– Welche Bedeutung hat der Trab in der Ausbildung des Pferdes
	 •	 Kann die Trabarbeit den Tölt verbessern?
	 •	 Wie kann ich den Trab sinnvoll in meinem Training einsetzen?

11:45 Uhr Mittagspause

Praktische Unterrichtseinheiten	 Julie Christiansen
Mit unterschiedlichen Pferd-/Reiterkombinationen 
Entwicklung der vor 2 Jahren vorgestellten Pferde

02



	 Sommerekzem	 Tim Reinert
		 – Theoretischer Vortrag
			  • Haltung und Pflege bei Sommerekzem
			  •	 Fütterung
			  • Welche Parameter haben Einfluss auf das Ekzempferd?
			  •	 Ekzemdecke, Fliegendecke oder lieber keine Decke.
				    Wie entscheide ich mich richtig?
			  •	 Veranschaulichung an einem Ekzempferd 
	
	
	 DILBA Therapie (Innovationspreis auf der Equitana 2025)   	 Gloria Grote		
	  – Theoretische Einführung
			  • 	Was ist die DILBA Therapie?
			  •	 Wie ist es möglich die Myofaszialen Linien von zwei Lebewesen, die 			
			  miteinander agieren, zurück in ihre ursprüngliche Balance zu bringen?
			  • Dysbalance erkennen und beheben
			  • Wie wird das Pferd mit einbezogen?
	 – Praktische Vorführung mit unterschiedlichen Reitern auf ihren eigenen
		    Pferden unter Einbezug des Pferdesimulators
	

	 Social Media im Pferdesport	 Tobias Schiegl
		 –  Wie gehe ich mit Mobbing/Hate Speech um?
	 – 	 Erfahrungsaustausch mit den Teilnehmern 
	

18:15 Uhr Ende	
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Sonntag, 14.09.2025
Beginn 9:00 Uhr

	 Unterrichten / Unterrichtserteilung mit		  Kirsten Dzierzawa
	 dem Schwerpunkt der Methodik		
	 – Interaktive Praxiseinheit
		  •	Pädagogische Methodik im Reitunterricht
		  •	Selbsterfahrung und Austausch (Arten der Kommunikation im
			   Unterricht, Methoden zum sinnvollen Lernen, Didaktisches Vorgehen
			   im Unterricht, Pädagogisch korrekt arbeiten)
	 –	Theoretischer InputInteraktive
		  •	Soziale Kompetenzen und Methodenkompetenzen im Unterricht.
			   (Lernverhalten, Wissensvermittlung, geeignete Kommunikationsarten,
			   Zielsetzung und Zielerreichung)
	 – Offener Austausch
		  •	Welche Probleme beschäftigen uns im Reitunterricht und wie
			   gehen wir damit um? 	

	
	 Arbeit an der Hand		  Sarah Seifert

	 – Praktische Demonstration unterschiedlicher Hengste
		  •	Möglichkeiten über die Arbeit an der Hand Pferde auf die Arbeit
			   zu fokussieren 
		  •	Kann mir die Arbeit an der Hand auch für das Reiten helfen?

ca. 12:30 Uhr Mittagspause
	
	 Der töltende Traber                     		  Stephan Vierhaus		

	 – Praktische Vorführung mit dem IGV Gangpferd
		   des Jahres 2022, Bonus de Lapenche
		  •	Besonderheiten der Rasse
		  •	Umschulung von der Rennbahn zum Reitpferd
		  •	Trabarbeit mit dem töltenden Traber. Sinnvoll? Ja/Nein/Wann
			   in der Ausbildung
		  • Klassische Dressur mit dem töltenden Traber, ist das möglich?
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 	 Das Proud Power Horse Konzept		  Gusti Jonsson
	 –	 Erarbeitung von Lektionen der klassischen Reitkunst
		   über positive Verstärkung
	 – Harmonie, Balance und Leichtigkeit
	

	 Paso Finos		  Alexandra Rau
 	– Rassepräsentation
		  •	Theoretischer Einblick in die Rasse (Herkunft, Eigenschaften,
			   Zuchtziel, Einsatzgebiet…)
		  •	Praktische Präsentation unterschiedlicher Paso Finos
	
	 – Das kolumbianische Bosal                  		  Stephan Vierhaus
		  • Handhabung		  Alexandra Rau 
		  •	Material/Beschaffenheit
		  •	Einsatzmöglichkeiten	 	
	

	 Erfahrungsaustausch und Ausgabe der		  Stephan Vierhaus
	 Teilnahmebestätigungen für Trainer 		  Sarah Seifert

17:15 Uhr Ende
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Referenten

Stephan Vierhaus
IGV-Trainer A und IGV-Ausbilder,
DOSB Ausbilderlizenz,
Rindertrainer WED

Gloria Grothe
Dipl. Sporttherapeutin und 

Manualtherapeutin für 

Pferde (d.h. Pferde-Physio-

therapeutin & -Osteopathin 

& -Chiropraktikerin)

Sarah Seifert
Trainer A klassisch-barocke Reiterei, 
Dreifache Auszeichnung bei der
Trainerprüfung (C, B, A) für
herausragende Leistungen mit der
Luetke-Westhues-Auszeichnung,
Zusatzqualifikation Damensattel

Julie Christiansen
Dänische Ausbilderin für 
Islandpferde, Mehrfache 
Islandpferde Weltmeisterin 
wie auch Nordische- und 
Dänische Meisterin 



Kirsten Dzierzawa
IPZV Trainerin B, M.Sc.
Psychologie Schwerpunkt
Sportpsychologie

Alexandra Rau
IGV Trainerin C

Gústi Jónsson
APM-Therapeut

für Tiere

Tim Reinert
Tierheilpraktiker für Pferd, 

Hund und Katze, CEO & Foun-

der von Hestakofi

Tobias Schiegls
Gründer von Easyflix.tv, Chef 

& Designer der Werbeagentur 

webtoelter.de

Referenten
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IGV Trainers´IGV Trainers´
Weekend 2025Weekend 2025
H O T E L N A C H W E I S

Hotel	 Homepage	 Mail	 Telefon	 Entfernung

Ducky ś	 duckys-bad-nauheim.de	 info@duckys-bad-nauheim.de	 06032 5188	 4,7 km

Hotel Brunnenhof	 brunnenhof-hotel.de	 info@brunnenhof-hotel.de	 06032 92 900	 4,7 km

Boutique K7	 hotelk7.de	 INFO@HOTELK7.DE	 06032 92 32 020	 4,8 km

Hotel Arabella	 arabella-badnauheim.de	 info@arabella-badnauheim.de	 06032-96070	 5,1 km

Landhaus Bavaria	 Landhaus-bavaria.de	 service@landhaus-bavaria.de	 06032 3074794	 5,4 km

Hotel Lindemann	 hotel-lindemann.de	 reservierung@hotel-lindemann.de	 06032 96665	 5,5 km

Best Western Rosenau	 Bestwestern.de	 info@rosenau.bestwestern.de	 06032 96460	 7,3 km

Step Inn the fair Hotel	 Step-inn-hotel.de	 service@step-inn-hotel.de	 06003 9355805	 12,0 km

Hotel Garni	 hotel-rosbach.de	 info@hotel-rosbach.de	 06003 91220	 13,0 km

08


